
Visana Med Direct und Managed Care
Messbar tiefere Prämien

Ihre Erstkonsultation verläuft immer über Ihre  
HMO-Praxis oder über Ihren Hausarzt. Von dort aus 
werden Sie allenfalls an externe Spezialisten oder 
Spitäler überwiesen.

Was sind Ihre Vorteile?
– �Tiefere Prämien in der Grundversicherung und  

teilweise auch in den Zusatzversicherungen
– �Erstklassige medizinische Betreuung
– �Ein persönlicher Ansprechpartner für alle  

gesundheitlichen Probleme
– �Keine Doppelspurigkeiten bei Diagnostik  

und Therapie
– �Koordination der gesamten Behandlung  

durch den persönlich gewählten Hausarzt

Bis zu 20% Ihrer  

Prämien können Sie 

mit unseren günstigen 

Versicherungs­

modellen sparen.

Für wen eignen sich diese Kostensparmodelle?
Für alle, die Kosten sparen möchten, ohne auf 
Leistungen zu verzichten.

Managed Care und Visana Med Direct sind Kostensparmodelle. Sie haben die Wahl: Ihr Erstkontakt  

verläuft immer über eine Gemeinschaftspraxis oder über Ihren Hausarzt. So sparen Sie Prämien,  

ohne auf erstklassige ärztliche Behandlung zu verzichten.
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So funktionieren Visana Med Direct und Managed Care



Ausnahmen
In den folgenden Fällen können Sie einen  
Spezialisten aufsuchen, ohne vorher Ihren 
Hausarzt zu informieren:
– �Notfälle
– �Mutterschaft
– �Gynäkologische Vorsorgeuntersuchungen
– �Ambulante augenärztliche Untersuchungen
– �Sehhilfen (Brillengläser, Kontaktlinsen)
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Managed Care

Ihre Vorteile

– �Bis zu 20% sparen: auf der Grundversicherung  
und in den Zusatzversicherungen

HMO oder Hausarzt?

Health Maintenance Organization (HMO)
– �Sie werden durch eine HMO-Praxis betreut:  

Gemeinschaftspraxis mit mehreren verschiedenen 
Fachärzten und medizinischen Fachpersonen  
(beispielsweise Physiotherapeuten, Gesundheits-
schwestern, Ernährungsberater)

– �HMO-Praxen bieten viele Dienstleistungen unter 
einem Dach an: zum Beispiel Laboruntersu-
chungen, Röntgen, EKG, Ergometrie, Ultraschall  
sowie Komplementärmedizin

 
Hausarztmodell
– �Betreuung durch den Hausarzt Ihrer Wahl aus  

der Visana-Ärzteliste
– �Hausarztmodelle sind Netzwerke unabhängiger 

Ärzte einer Stadt oder Region

Dieses Angebot ist erhältlich in folgenden Regionen: 
Aarau, Basel, Bern, Freiburg, Genf, Glarus, Luzern, 
Nidwalden, Obwalden, Schaffhausen, Schwyz,  
Solothurn, St. Gallen, Tessin, Thurgau, Uri, Waadt, 
Winterthur, Zug, Zürich

Visana Med Direct

Ihre Vorteile

– �Bis zu 20% sparen auf der Grundversicherung
– Persönlich gewählter Hausarzt 

Visana Med Direct steht Ihnen in folgenden Kantonen 
zur Verfügung: Aargau, Basel-Land, Basel-Stadt,  
Bern, Freiburg, Nidwalden, Obwalden, Schaffhausen, 
St. Gallen, Tessin, Waadt, Wallis, Zug und Zürich.

Visana Services AG, Weltpoststrasse 19, 3000 Bern 15, Telefon 0848 848 899, Fax 031 357 96 22, www.visana.ch


